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４月

　新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます。新２年生3年生のみなさん、進級

おめでとうございます。新しい環境、新しい友達、先生にドキドキワクワクしている人

も多いと思います。張り切り過ぎて疲れないように、自分のペースで新生活をスタート

しましょうね。保健室も、みなさんに寄り添える場として、今年もスタートします。１

年間よろしくお願いします。

お世話になる先生方・養 護 教 諭の紹介

 ９日(木)

１５日(水)
　２１日(火)
    １６日(木)

健康診断

検尿(１次)

検尿(１次)

胸部x線欠席者

(放課後)

４月保健行事予定 先生やクラスの人に伝えてから
保健室に行きます。

保健室利用は原則１時間です。

正副委員長が付き添います。

退室時に渡すピンク色の紙を
次の授業の先生に渡します。

武庫川女子大学附属中学校・高等学校

保護者の皆さまへ

　健康手帳の記入にご協

力いただきありがとうご

ざいます。緊急時の連絡

に使用しますので、携帯

番号の他、職場等必ず繋

がる番号の記入をお願い

致します。

保健室の利用について

内服薬は出せません。必要な人は
飲み慣れた薬を持参して下さい。

今ハマっているもの
ハイキュー‼︎

(最推しは及川さん)

スポーツを応援する
のが大好きです。

犬が好きです。
犬飼いたい…

保健室は記念体育館１階にあります

検尿が行事予定と
変更になっています。


	2026
	４月
	ほけんだより
	お世話になる先生方・養 護 教 諭の紹介
	保健室は記念体育館１階にあります
	４月保健行事予定
	保健室の利用について
	保護者の皆さまへ




